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Inflationszuschuss für Geringverdiener

Untere Einkommensklassen sind in besonderem Maße von der hohen Inflation betroffen.
Viele Menschen wissen nicht, wie sie die teureren Einkäufe und bis zu 100% höheren
Strom- und Heizkosten bezahlen sollen.

In Kooperation mit der Merkur Spendenaktion „Leser helfen Lesern“ haben wir Ende 2022
zu Spenden aufgerufen. Ziel war es, Geringverdienern einen Zuschuss zur Linderung der
inflationsbedingten Kostenexplosion zu ermöglichen.

Die Resonanz war überwältigend: 143.000 Euro wurden für das Projekt gesammelt, so
dass den Antragstellern mit niedrigen Einkommen im Landkreis Miesbach ein
Inflationszuschuss in Höhe von 100 Euro pro Haushaltsmitglied ausgezahlt werden kann.

Lesen Sie mehr zum aktuellen Stand unter www.holzkirchen-hilft.de.

Hilfe im gesamten Landkreis Miesbach

Wir helfen – hier vor Ort. Dieser Satz bringt es auf den Punkt:
Holzkirchen hilft e.V. ist eine gemeinnützige Organisation, die
sich bereits seit 30 Jahren für Bedürftige im Landkreis
Miesbach einsetzt.

Wir helfen immer dann, wenn das soziale Netz zu große
Maschen hat und wir unterstützen Menschen in finanziellen
Notsituationen oder schwierigen Lebensphasen.

http://www.holzkirchen-hilft.de/


Liebe Mitglieder, Aktive und Förderer, 

das letzte Jahr war neben unserer
gewohnten Unterstützung für Menschen,
die in Not geraten vor allem durch zwei
Sonderaktionen geprägt. Der Spenden-
aufruf für Geflüchtete aus der Ukraine und
der Inflationszuschuss für Geringverdiener
galt jeweils Menschen aus dem gesamten
Landkreis Miesbach. Dazu waren wir
jeweils mit den Bürgermeistern aller
Gemeinden im Austausch und haben neben
viel Unterstützung auch enormen Zuspruch
erhalten.

Wir beobachten eine ständig wachsende
Armut – leider auch bei uns. Zwar ist das
Armutsrisiko in Bayern mit 11,9% so gering,
wie in keinem anderen Bundesland aber
die Altersarmut ist mit 26% bei Frauen so
hoch, wie nirgends sonst. Viele Ältere
wünschen sich bei unserer Wunschzettel-
baumaktion inzwischen schlicht Lebens-
mittel.
Wir kommen immer dann ins Spiel, wenn
alle anderen Möglichkeiten ausgeschöpft
sind. Wir helfen, wenn Menschen in
finanzielle Not kommen, z.B. bei Krankheit,
Unfall, Tod oder eben aufgrund ihres Alters.

Mein Dank gilt allen, die mit Ihrem
ehrenamtlichen Einsatz oder Spenden
helfen, dies möglich zu machen.

Wir helfen – und das schon seit 30 Jahren!

Marc Gerster
1. Vorsitzender

Folgen Sie uns auf Instagram, 
Facebook und Youtube und bleiben 

so immer informiert über 
Vereinsaktivitäten und Aktionen 

unserer Spender.

Spendenkonto
Hypo Vereinsbank München

DE45 7002 0270 6440 2226 66

www.holzkirchen-hilft.de
info@holzkirchen-hilft.de
Tel. 0152 06024895



Finanzielle Unterstützung von Bedürftigen
Finanzielle Zuwendungen in 79 Einzelfällen, im Regelfall mit Beträgen zwischen 80 und 1.500 

Euro.

Die Hilfe erfolgt im Wesentlichen im Landkreis Miesbach durch einmalige Zuwendungen

• In 37 Fällen für Lebensunterhalt (u.a. Schuldentilgung, Bestattungen, Kinderbetreuung, 

Kleidung)

• In 11 Fällen für Gesundheit (u.a. Arzt- und Zahnarztrechnungen, Brillen, Medikamente, 

Kurbeihilfen, Krankenhauszuzahlungen)

• In 12 Fällen für Wohnen (u.a. Mietrückstände, Nebenkosten, Strom- und Heizkosten, 

Umzugskosten, Entsorgung)

• In 2 Fällen für Möbel (u.a. Betten, Haushaltsgeräte, Waschmaschinen)

• In 7 Fällen für Bildung (u.a. Schulbedarf, Nachhilfe, KiGa-Gebühren, Bewerbungen, 

Klassenfahrten, Schulessen)

• In 10 Fällen für Mobilität (Autoreparaturen, Fahrtkosten, Versicherung, Ausweisdokumente)

Die Anträge erreichen uns von den Gemeinden des Landkreises, der Oemisch Stiftung, dem 

Landratsamt Miesbach, professionellen Betreuern, der Caritas und der Diakonie, dem Arbeitsamt, 

dem Verein für Jugend und Familie, dem Hospizverein im Landkreis Miesbach, dem 

Kreisjugendring, von Seniorenbeauftragten, der Baugenossenschaft Holzkirchen, der Fa. Denk 

und auch direkt von den Bedürftigen über unser Internetportal.

Die Gesamthilfe beträgt 32.800 Euro. 

Vergabe von Kautionen und zinslosen Kleinkrediten

Diese Art der Unterstützung erfolgt in Fällen von kurzfristigen, zeitlich begrenzten, finanziellen 

Notlagen. Insgesamt werden 7 Kautionen übernommen und 2 Kredite für Bestattung und Miete 

ausgezahlt.

Die Gesamthilfe beträgt 12.979 Euro. 

Unterstützung von Hochwassergeschädigten im 

Landkreis

Am 26. Juli 2021 gibt es im Landkreis heftigen Starkregen, der insbesondere im Raum Weyarn / 

Valley / Darching zu Hochwasserschäden führt. Anfang des Jahres leitet uns die Gemeinde 

Weyarn verbliebene, zweckgebundene Spenden weiter, die wir an sechs Betroffene verteilen. 

Die Gesamthilfe beträgt 13.737 Euro. (Bereits im Vorjahr hatten wir unmittelbar nach den 

Unwettern Familien mit rund 11.000€ Soforthilfe unterstützt)

Verteilung von Lebensmittelpäckchen

In einer langen Tradition verteilt unser Verein Lebensmittelpäckchen und etwas Bargeld an 

Bedürftige im Landkreis Miesbach. 

Auch in diesem Jahr wird die Aktion dreimal durchgeführt: zu Ostern, zum Schulbeginn im 

Herbst und zu Weihnachten. Wir besuchen dabei ca. 100 Familien und überreichen jeweils rund 

220 Taschen.

Die Gesamthilfe beträgt 69.894 Euro. 
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dringend brauchen. Die Helferinnen und Helfer des Vereins sind da, wenn sie gebraucht werden, sie hören zu

und helfen – ohne Wenn und Aber. Das schafft einen Moment der Freude, Hoffnung und Zuversicht.

Ich danke dem Vereinsvorstand, allen im Verein Engagierten, aber auch den großzügigen Spendern, die die

Hilfe erst möglich machen. Machen Sie alle bitte weiter so!

Ihre Ilse Aigner

Liebe Leserinnen und Leser,

lange ging es in Deutschland wirtschaftlich stetig bergauf. Seit ein paar Jahren

aber müssen wir mit schweren Krisen zurechtkommen. Zuerst hat Corona

unser Leben lahmgelegt, die Folgen spüren wir immer noch. Mit dem Krieg in

der Ukraine kamen viele Flüchtlinge zu uns, die unsere Hilfe brauchen. Zu

schaffen macht uns auch die steigende Inflation, die die Geldbeutel der

Menschen deutlich schmälert. Was vorher finanziell gerade noch so ging, geht

jetzt oftmals nicht mehr. Der Kreis der Bedürftigen wird immer größer.

Sie alle brauchen neben staatlichen Mitteln auch direkte und schnelle Hilfe vor

Ort, hier im Landkreis Miesbach. Wie gut, dass es den Verein „Holzkirchen

hilft“ gibt. Neben finanzieller Unterstützung bietet dieser Verein noch viel

mehr: Wärme und Mitmenschlichkeit, die wir gerade in diesen Zeiten so

Grusswort der Präsidentin des Bayerischen Landtages

Spendenaktionen / Spendenübergaben

Danke an unsere Spender, u.a. Gebhart und Gebhart GmbH, 
Autohaus Grasdanner, Mensa Gymnasium Tegernsee, Salvia GmbH,
Reparatur Café, Praxis 
Drs. Siegmund, Secure 
Games, Rotary Club 
Holzkirchen, 
Katholische 
Pfarrkirchenstiftung, 
Montisori 
Trägerverein, Arco auf 
Valley, Valleyer 
Kulturschaffende, 
Ahlborn GmbH, PKS 
Wagenpfeil 
Architekten u.v.m

DANKE!

Allianz für Kinder in Bayern e.V. Reiter Antennenbau

Karpaty Ingenieurbüro

BLLV Oberbayern Gartenbauverein Holzkirchen Ballettschule Holzkirchen



Wir danken allen 680 Personen, Firmen und Gruppen, die hier nicht namentlich 

genannt werden können oder möchten, für ihre Spenden zwischen 10 und 15.000 Euro.
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Valleyer Kulturschaffende Bauunternehmen Gross

Benefiz SchafskopfturnierBayerische RegionalbahnElternbeirat des katholischen Kindergarten St. Josef

RLSC Holzkirchen Burschenverein Holzkirchen Erlkam Sparclub im Schwimmbadstüberl

Whisky WorkArakos GmbHPfarrei Föching & MinistranInnenDJ Heiko Schulz

Oped GmbH



Die Beteiligten der traditionsreichen Packerl-Aktion
rund um die Organisatorin Ingrid Huber sind ein
eingespieltes Team. Die Freude bei den Empfängern
der Packerl ist groß, auch und oft vor allem über den
direkten Kontakt. Oft kommt es zu rührenden
Szenen. Es gibt drei Arten von „Packerl“, nämlich die
für Kinder, Babys und die für Erwachsene.

Eine besonders schöne Aktion, die allen Beteiligten
immer wieder viel Freude bereitet. Vielen Dank an
alle Helfer, die sich hier mit so viel Engagement
einbringen.

Verwaltungskosten

Unsere Verwaltungs-

kosten lagen im letzten

Jahr mit 2.314 Euro bei

nur 1,15% der Aus-

gaben und sogar noch

unter dem niedrigen

Niveau vom Vorjahr.

Das sind v.a. Kosten für

Porto, Internetseite,

Bürobedarf und Druck-

sachen.

Alle Vorstandsmitglieder

und Aktiven arbeiten

unentgeltlich.

Im langjährigen Mittel

liegen die Verwaltungs-

kosten bei 2,52% und

damit weit unter dem

Durchschnitt von

Spendenorganisationen.

Eine Quote von zehn bis

zwanzig Prozent ist in

Deutschland nicht un-

üblich.

----------------------------

----------------------------

Mitgliederstatistik

Ende 2022 beträgt die

Anzahl unserer Vereins-

mitglieder 252. Im Jahr

2022 sind 15 Mitglieder

neu eingetreten, elf

Mitglieder sind verzogen

oder verstorben.

Drei „Packerl“ – Aktionen
Wieder mal besonders fleißig waren unsere
Packer und Ausfahrer letztes Jahr: Es gab
neben der Oster- und Weihnachtsaktion eine
dritte Packerlaktion im Herbst. Dabei packen
fleißige Hände jeweils rund 220 Taschen mit
hochwertigen Lebensmitteln und dem ein
oder anderen Schmankerl für bedürftige
Menschen in und um Holzkirchen und fahren
diese dann aus. Das Antragsformular konnte
vorher durch den Nachweis des
Leistungsbezugs bei der Gemeinde
Holzkirchen abgeholt werden. Auf die
Aktionen machen wir über die Presse, das
Gemeindeblatt und die Tafel aufmerksam.

Die Packerl werden dann persönlich ausgefahren und an die Empfänger
übergeben. Oft werden die Fahrer dann schon sehnsüchtigst erwartet.



Die furchtbaren Bilder und Berichte über die Schicksale und
das Leid der flüchtenden Frauen und Kinder aus der Ukraine
haben uns alle sehr bewegt. Viele Menschen zeigten ihre
Solidarität und wollten helfen. Auch bei uns gingen
zahlreiche Anfragen ein, ob und wie geholfen werden kann.
Nach Gesprächen mit Landrat Olaf von Löwis und dem
Holzkirchner Bürgermeister Christoph Schmid, haben wir in
einer Sondersitzung des Vorstandes entschieden, eine
Spendenaktion ins Leben zu rufen. Ziel der Aktion war es,
die Geflüchteten, die in den Gemeinden des Landkreises
Miesbach untergekommen waren, bei der Anschaffung von
Hygieneartikel und Lebensmitteln zu unterstützen bis
schließlich eine staatliche Regelung eingeführt wurde.

Die Spendenbereitschaft war überwältigend. In wenigen
Wochen gingen 100.000 Euro Spenden ein. Vereine,
Schulklassen, Firmen, Einzelpersonen und spontane
Kindergruppen sammelten und spendeten Geld für die
Menschen, die hier Schutz suchten.

450 Geflüchtete – meist Frauen und Kinder - konnten wir im
Rahmen des finanziellen Soforthilfeprogrammes mit jeweils
150€ Starthilfe ausstatten. Damit konnten sie erste
dringende Anschaffungen tätigen. Außerdem haben wir
Deutschbücher, Schulbedarf und Sprachkurse finanziert und
in Notsituationen ausgeholfen.

"Meist kommen die Menschen mit buntem Papier in den
Taschen, das hier nichts wert ist. Die Soforthilfe wurde mit
sehr großer Dankbarkeit angenommen", sagt Marc Gerster,
Vorsitzender des Vereins.

Fast alle Spendengelder wurden unmittelbar weitergegeben
– auch bei dieser Aktion wieder hier vor Ort! Das restliche
Guthaben steht für Notfälle für ukrainische Geflüchtete im
Landkreis zur Verfügung.

Bilder von links oben nach rechts unten: Eishockeyverein ESC Holzkirchen erspielt 500€,
Oberland Realschule organisiert Spendenlauf (10.000€), Grundschule Otterfing Klasse 4b
organisiert Kuchenbüffet (2.437€),Machado Quartett veranstaltet Benefizkonzert (905€)
Juna, Niva und Amelie sammeln spontan für Geflüchtete in einer leeren Wasserflasche
(170€). Alle Aktionen und Spendenübergaben auf www.holzkirchen-hilft.de oder Instagram

.

Klasse 4B, Grundschule Otterfing

ESC Holzkirchen

Machado Quartett Juna, Nina, Amelie

http://www.holzkirchen-hilft.de/


Die Wunschzettelbaumaktion macht allen
Beteiligten viel Spaß, nicht nur den Beschenkten: An
einem Christbaum hängen die anonymisierten
Wünsche an kleinen Kärtchen. Spender können
einen Wunschzettel abnehmen und den Wunsch
erfüllen. Viele der Wunscherfüller sind jedes Jahr
aufs Neue mit dabei. Wir stellen dann sicher, dass
die Geschenke rechtzeitig zu Weihnachten bei den
Kindern und Senior*innen ankommen. Für uns ein
wirklicher Höhepunkt des Jahres, wenn wir die
Geschenke übergeben und in strahlende
Kinderaugen schauen dürfen. Meist bleibt es das
einzige Geschenk. Für die Aktion können sich
Bedürftige aus einkommensschwachen Familien
über die sozialen Stellen der Gemeinde anmelden.

Außerdem werden Menschen, denen wir über das
Jahr hinweg geholfen haben, berücksichtigt. Auch
Schulen, Kindergärten, Kinderheime, Senioren-
beauftragte, die Tafel und Altenheime beteiligen sich
im Vorfeld.

Die Resonanz war wieder überwältigend. Schon
nach drei Tagen hatten alle 152 Wunschzettel
(davon 52 von Senior*innen) einen Spender
gefunden. Diese Hilfsbereitschaft unserer Mitbürger
beeindruckt uns jedes Jahr aufs Neue. Herzlichen
Dank an all die Spender, das sympathische Team
vom Autohaus Grasdanner, für die tolle Unter-
stützung und unsere Organisatorin der Aktion,
Sabine Gerster.

Wunschzettelbaum an Weihnachten
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