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Der Verein „Holzkirchen hilft“
leistet unbürokratisch Hilfe in Notfällen
und hat so schon sehr viele Menschen
glücklich gemacht
Text: Andreas Wolkenstein
Fotos: Thomas Plettenberg,

Holzkirchen hilft
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Vom eigenen

Wohlstand etwas

zurückgeben
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DerVerein „Holzkirchenhilft“ ist in derMarktgemein-
de beileibe keine unbekannte Größe. Regelmäßig ist
in der Presse über die großenHilfsaktionen, etwa

anWeihnachten, zu lesen. Undmanchmalwar derVerein
auch schon international tätig: 2013 zumBeispiel, dahalfen
die Holzkirchner beimWiederaufbau eines Dorfes auf den
Philippinen, das ein Taifun zerstörthatte und aus dem eine
Holzkirchnerin stammte. Eigentlich aber ist der Landkreis
Miesbach dieWirkungsstätte von „Holzkirchenhilft“.

Schlanke Strukturen
für effektives Arbeiten

Und dawürdeman doch annehmen, dass eine derart
wichtige Organisation eigene Räumlichkeiten besitzt. Ein
Büro oder eineArt Lager, in derHilfsgüterverwahrtwerden.
Doch Fehlanzeige, so etwashat derVerein nicht. DieArbeit
wird amKüchentisch, imHomeOffice und imWohnzimmer
erledigt. VonMarc Gerster zumBeispiel, demVorsitzenden
von „Holzkirchenhilft“. Odervon Stefan Dillig, Gründungs-
mitglied, Urgestein und aktuell Schatzmeister desVereins.
Die schlanke Strukturmacht denVerein so effektiv, erzählt
Dillig. Schließlichhat derVerein auf dieseWeise fastkeine
Verwaltungsausgaben undkann nahezu alles,was er an
Spenden einnimmt, an Bedürftigeweitergeben. Nur gut zwei
Prozent derAusgaben seienVerwaltungsausgaben, rechnet
Dillig vor. Üblich seien durchaus zehn Prozent.

Wunscherfüller

Marc Gerster und Stefan Dillig erzählen gerne über die
Arbeit des Vereins. Am bekanntesten ist dabei die große
Aktion anWeihnachten, derWunschzettelbaum. Die
Idee ist einfach: Bedürftige Kinder und Senioren können
anonymisiert einenWunsch an den Christbaum hängen
lassen, der im Autohaus Grasdanner in Holzkirchen auf-
gestellt ist. An Wünschen würden ganz konkrete Sachen
geäußert, berichtet Dillig. „Jemand wünschte sich mal
ein Schnitzel mit zwanzig Pommes“, erinnert er sich.
Oder ganz einfach: Wollsocken gegen die Kälte. Diesen
Wunschzettel können sich dann Spender nehmen und
den geäußerten Wunsch erfüllen. Die Resonanz bei den
Holzkirchner Spendern sei riesig, erzählt Dillig. Im
vergangenen Jahr sei der letzte Wunschzettel nach drei
Tagen „vom Baum gerissen worden“, erinnert sich der
60-Jährige und lacht. Gerster und seine Mitstreiter -
darunter auch seine Frau Sabine, die dem Vorstand als
Schriftführerin angehört - verteilen die Sachen dann
kurz vorWeihnachten an die Wünschenden.

Vielen Menschen konnte der Verein dank schlanker Strukturen
schon schnell helfen:

Ob mit Spendenaktionen...

oder einem Spendenlauf.

Ein Teil der Vorstandschaft (v.l.): 2. Vorsitzender Wolfgang Rackowitz,
Schatzmeister Stefan Dillig, 1. Vorsitzender Marc Gerster und
Beisitzerin Judith Heimerl.
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Aktion
Lebensmittelpäckchen

Es gibt seit der Vereinsgründung 1996 auch die Aktion
Lebensmittelpäckchen, die inzwischen dreimal im Jahr
stattfindet. Früher wurden daheim bei Ingrid Huber,
ebenfalls Gründungsmitglied des Vereins und Mitglied
des Vorstands, die über 200 Päckchen mit Schokolade,
Kaffee und anderen Dingen gefüllt. Inzwischen wird
im alten Schulhaus in Großhartpenning gepackt. Die
Päckchen werden dann persönlich an die Empfänger
- berechtigt sind Sozialhilfe- undWohngeldempfänger
sowie Besitzer der Holzkirchen Card - ausgefahren.
Dabei spielten sich oft rührende Szenen ab, wenn etwa
große, gestandene Männer in Tränen ausbrechen, weiß
Gerster zu berichten.

Das sind Ihre Vorteile:

niedrige Beiträge
Top-Schadenservice
Beratung in Ihrer Nähe

Nutzen Sie die Chance und
vergleichen Sie Ihre Auto-
versicherung mit unserem
Angebot.

Kommen Sie vorbei.
Wir beraten Sie gerne.

UNSER GANZER STOLZ:
UNSERE KFZ-VERSICHERUNG
ZUM FAIRSTEN PREIS*

* Ausgezeichnet als Kfz-Service-
versicherer mit dem fairsten Preis
(Ausgabe 11/2023) von Focus Money.

Kundendienstbüro
Anja Dworzak
Tölzer Str. 7
83607 Holzkirchen
Tel. 08024 4779775
anja.dworzak@hukvm.de

Vertrauensmann
Anton Lerch
Sollacher Str. 7
83607 Holzkirchen, Fellach
Tel. 08024 5516
anton.lerch@hukvm.de

Vertrauensmann
Helmut Eder
Voglherdstr. 30
83714 Miesbach, Bergham
Tel. 08025 992130
helmut.eder@hukvm.de

Vertrauensmann
Stefan Dosch
Schöllerstr. 6 A
83734 Hausham, Abwinkl
Tel. 08026 9292407
stefan.dosch@hukvm.de

Stefan Dillig und Marc Gerster engagieren sich bei „Holzkirchen hilft“.
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Hilfe für die
unterschiedlichsten
Situationen

Überhaupt sei es eine prägende Erfahrung, wenn man
jemandem helfen kann, der in Not ist, findet auch Dillig.
„Du kommst in eineWohnung imWinter, die Temperatur
ist so wie draußen“, erzählt er. Das erdet dich: „Wenn
du denkst, du hast Probleme, dann siehst du, dass du
eigentlich keine hast.“ Dilligs Verein hilft eben solchen
Menschen, die in eine Notsituation geraten sind. Und das
könne jeden treffen, sagt der ehemalige Softwareent-
wickler. Neben den großen Aktionen besteht diese Hilfe
vor allen Dingen darin, für konkrete Ausgaben von
Notleidenden finanzielle Unterstützung zu leisten. „Das
kann dieWaschmaschine sein, die plötzlich nicht mehr
funktioniert, oder das Auto, das man für die Fahrt in die
Arbeit benötigt“, berichtet Gerster. Auch die Kosten für
Beerdigungen könnten manche Menschen durchaus vor
Probleme stellen, weiß der 54-Jährige, der beruflich als
Geschäftsführer eines Gartengeräteherstellers tätig ist.
Die Menschen können sich in solchen Notfällen an „Holz-
kirchen hilft“ wenden, manchmal tun das auch Nachbarn
oder Freunde. Oder die Sozialstellen der Landkreisge-
meinden geben den entscheidenden Hinweis. Dann steht
der Verein bereit, zumindest einen Teil der anfallenden
Kosten zu übernehmen, manchmal auch alles. Die Mit-
glieder im Vorstand - neben Gerster und Dillig arbeiten
sechs weitere Personen mit - beraten sich dann kurz und
entscheiden über die Höhe des Beitrags.

Jutta und Stefan Dillig haben für ihr Engagement die Ehrennadel erhalten.
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Ein neuer Sinn
für Dankbarkeit

Es vergehe eigentlich kein Tag im Jahr, an dem er nicht
etwas für „Holzkirchen hilft“ erledigenwürde, berichtet
Dillig. So sind seit der Gründung des Vereins einige Ar-
beitsstunden zusammengekommen. Dillig lacht: „Wir ha-
ben mal ausgerechnet, dass es gut 25.000 Telefonate sein
dürften.“ Das ist die eine Seite - im selben Zeitraum seien
Spenden in Höhe von über 2 Millionen Euro eingenom-
menworden, freut sich Gerster. Diese Hilfsbereitschaft
in Holzkirchen und darüber hinaus treibt die Männer
und Frauen bei „Holzkirchen hilft“ an, das spürt man.
„Wir sindwahnsinnig dankbar für das Vertrauen, das die
Menschen in uns stecken“, betont Gerster. Dass das Enga-
gement von „Holzkirchen hilft“ bei den Menschen gut an-
kommt, wird nicht nur an den vielen Spenden ersichtlich.
Im Jahr 2020 bekam derVerein den Ehrenamtspreis des
Landkreises Miesbach überreicht. Und Anfang diesen Jah-
res erhielten die Dilligs - Stefan und seine Frau Jutta, die
demVereinsvorstand als Beisitzerin angehört - die Eh-
rennadel der Gemeinde Holzkirchen. Die Motivation für
ihre Arbeit, das wird im Gespräch mit den beiden sofort
deutlich, beruht aber nicht auf derAnerkennung von au-
ßen. Die Motivation entstammt vielmehr einem Sinn für
Dankbarkeit. „Ich bin froh, wenn ich etwas von meinem
Wohlstand zurückgeben kann“, fasst Dillig zusammen.
Natürlich sehe man da auch schlimme Schicksale, wissen
die beiden Vereinsvorstände zu berichten. „Aber ich den-
ke mehr darüber nach, dass ich jemandemhelfen konnte
als darüber, wie schlecht es ihm geht“, betont Gerster. |

www.holzkirchen-hilft.de
holzkirchenhilft
holzkirchenhilft

GEMEINSAM • VOR ORT • AKTIV

Orthopädietechnik
Moderner Prothesenbau
Individuelle Orthetik
Bandagen & Orthesen
FES-Versorgungen

Neuro-Orthopädietechnik

Orthopädieschuhtechnik
Orthopädische Maßschuhe
Diabetesversorgungen

Orthopädische Schuheinlagen
Schuhzurichtungen

Reha-Technik
Rollstühle
Rollatoren

Pflegebetten
Dusch- und Badehilfen

Sanitätshaus
Kompressionstherapie

Pflegehilfsmittel
Brustprothetik

Gesundheitsprodukte

Professionelle Versorgung in Ihrer Nähe:

Miesbach, Oskar-von-Miller-Str. 30 • Bruckmühl, Bahnhofstraße 16 • Holzkirchen, Tegernseer Str. 1a
Zentrale: 08025-4815 • info@martin-sanitaetshaus.de • www.martin-sanitaetshaus.de

Wieder aktiv
trotz Arthrose mit

der Unloader One
® X –

Jetzt unverbindlich
testen!
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www.ossur.com

Die Wunschzettelaktion ist ein voller Erfolg.


