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Wir helfen – hier vor Ort!

Seit über 30 Jahren steht Holzkirchen hilft e. V. für Solidarität und konkrete Hilfe im Landkreis
Miesbach. Unser Ziel ist es, Menschen in akuten Notlagen schnell und unbürokratisch zu
unterstützen – dann, wenn das soziale Netz nicht greift.

Unsere Hilfe ist direkt, unbürokratisch, schnell, aber einmalig. Ob Krankheit, Unfall, Verlust eines
Angehörigen, Trennung oder Altersarmut – Schicksalsschläge können jeden von uns treffen und
in finanzielle Notsituationen bringen. In solchen Momenten leisten wir Unterstützung für
Lebenshaltungskosten, medizinische Ausgaben, Wohnen, Mobilität oder Bildungsbedarf. Unsere
Hilfe ist gezielt aber einmalig, um den Betroffenen wieder eine Perspektive zu geben. Oft reichen
schon kleinere, seltener größere Beträge. Dabei arbeiten wir mit den Gemeinden, Jugend- und
Seniorenbeauftragten und vielen anderen sozialen Stellen zusammen.

2024 konnten wir durch großzügige Spenden wieder bei zahlreichen Anfragen helfen. In den
letzten 31 Jahren haben wir insgesamt über 2 Millionen Euro gesammelt und direkt an Bedürftige
weitergegeben und dabei tausendfach Menschen in Not geholfen – hier vor Ort.

Alle Vorstandsmitglieder und Aktiven des Vereins arbeiten rein ehrenamtlich. Unsere
Verwaltungskosten sind vergleichsweise sehr gering, sodass jeder gespendete Euro dorthin fließt,
wo er gebraucht wird. Im Jahr 2021 wurde Holzkirchen hilft e.V. für beispielhaftes Engagement
und besondere Verdienste mit dem Sozialpreis des Landkreises ausgezeichnet.

Helfen auch Sie mit Ihrer Spende
Hilfe, die ankommt – hier vor Ort. Mit Ihrer Spende 
unterstützen Sie die „stille Not nebenan“ in Ihrer 
direkten Umgebung. Alle Spenden werden ausnahmslos 
für Bedürftige im Landkreis Miesbach eingesetzt. 
Spenden an Holzkirchen hilft e.V. sind von der Steuer 
absetzbar und werden ab einem Betrag von 10 € 
quittiert. Angaben zu unserem Spendenkonto finden Sie 
auf der Rückseite dieses Tätigkeitsberichtes. 



Liebe Mitglieder, Aktive und Förderer,

das vergangene Jahr hat uns erneut gezeigt, 

wie wichtig unser Engagement für Menschen in 

Not ist. 

Obwohl Bayern das Bundesland mit der 

geringsten Armutsquote (11,9 %) ist, bleibt die 

Altersarmut hier eine wachsende Heraus-

forderung. Besonders betroffen sind Frauen, 

von denen 26 % unterhalb der Armutsgrenze 

leben – mehr als in jedem anderen Bundesland. 

Die Altersarmut zeigt sich auch in unserer 

Arbeit. Immer mehr ältere Menschen wenden 

sich an uns – sei es für Unterstützung bei 

Lebenshaltungskosten oder mit ganz einfachen 

Wünschen wie „Lebensmittel“ bei unserer 

Wunschzettelbaum-Aktion. 

Immer wieder sind wir erschüttert, wie 

schlimm das Schicksal manchmal zuschlägt. Oft 

sind wir überwältigt von der Dankbarkeit der 

Menschen, denen wir helfen können, 

manchmal müssen wir aber Anfragen auch 

ablehnen, wenn noch nicht alle sozial-

staatlichen Maßnahmen ausgeschöpft wurden 

oder wir einsehen müssen, dass wir mit einem 

reinen „Zuschuss“ nichts bewirken können. 

Mein besonderer Dank gilt allen, die durch ihre 

Spenden und ehrenamtliche Arbeit dazu 

beitragen, dass wir auch weiterhin helfen 

können. Ihr Engagement macht den 

Unterschied – für viele Menschen hier in 

unserem Landkreis.

Wir helfen – und das schon seit über 30 Jahren!

Marc Gerster
1. Vorsitzender

Spendenkonto
Hypo Vereinsbank München

DE45 7002 0270 6440 2226 66

www.holzkirchen-hilft.de
info@holzkirchen-hilft.de
Tel. 0173 5139645

Folgen Sie uns auf Instagram, 
Facebook und Youtube und bleiben 

so immer informiert über 
Vereinsaktivitäten und Aktionen 

unserer Spender.



Finanzielle Unterstützung von Bedürftigen
Finanzielle Zuwendungen in 107 Einzelfällen, im Regelfall mit Beträgen zwischen 30 und 1.500€.

Die Hilfe erfolgt ausschließlich im Landkreis Miesbach durch einmalige Zuwendungen

• In 38 Fällen für Lebensunterhalt (u.a. Schuldentilgung, Kleidung, Anwaltskosten)

• In 18 Fällen für Gesundheit (u.a. Arzt- und Zahnarztrechnungen, Brillen, Medikamente)

• In 24 Fällen für Wohnen (u.a. Mietrückstände, Nebenkosten, Strom- und Heizkosten, 

Umzugskosten, Entrümpelung)

• In 12 Fällen für Möbel (u.a. Betten und Haushaltsgeräte)

• In 4 Fällen für Bildung (u.a. Schulbedarf, Nachhilfe, KiGa-Gebühren, Schulessen)

• In 11 Fällen für Mobilität (Autoreparaturen, Fahrtkosten, Versicherung)

Die Anträge erreichen uns von den Gemeinden des Landkreises, dem Landratsamt, 

professionellen Betreuern, AWO, Caritas, Diakonie, Nachbarschaftshilfe Holzkirchen, Verein für 

Jugend und Familie Miesbach, Seniorenbeauftragte, Wonhnungsnothilfe und auch direkt von 

Bedürftigen über unser Kontaktformular unserer Homepage. 

Die Gesamthilfe beträgt 49.922€. 

Vergabe von Kautionen und zinslosen Kleinkrediten

Diese Art der Unterstützung erfolgt in Fällen von kurzfristigen, zeitlich begrenzten, finanziellen 

Notlagen. Insgesamt werden 6 Kautionen übernommen und 9 Kredite für Lebenshaltung, 

Schuldentilgung, Autoreparaturen und Miete ausgezahlt.

Die Gesamthilfe beträgt 24.329€. 

Inflationszuschuss für Geringverdiener

Im Jahr 2022 steigt die Inflationsrate in Deutschland auf über 8%, weswegen im Rahmen der 

weihnachtlichen Spendenaktion „Leser helfen Lesern 2022“ des Holzkirchner Merkurs zugunsten 

von Leistungsempfängern und Geringverdienern im Landkreis Miesbach gesammelt wird. Der 

Merkur bittet unseren Verein, die Verteilung der Spendengelder zu organisieren. 

Nachdem im Jahr 2023 rund 114.000 € an 1,209 Personen ausbezahlt wurden und ein Restbetrag 

aus der Merkuraktion übrigblieb, wurde die Aktion für das Jahr 2024 verlängert, allerdings nur für 

Personen, die die Zuwendung nicht schon in 2023 erhalten hatten. Mit Hilfe aller gemeindlichen 

Sozialstellen im Landkreis gehen weitere 66 Anträge für insgesamt 95 Personen ein. Pro Person 

im Haushalt werden 100 € ausbezahlt, jedoch nicht mehr als 400 € pro Haushalt. 

Die Gesamthilfe beträgt 9.300€

Verteilung von Lebensmittelpäckchen

In einer langen Tradition verteilt unser Verein Lebensmittelpäckchen und etwas Bargeld an 

Bedürftige im Landkreis Miesbach. 

Die Aktion wird dreimal durchgeführt: zu Ostern, zum Schulbeginn im Herbst und zu 

Weihnachten. Wir besuchen dabei ca. 120 Familien und überreichen jeweils rund 220 Taschen.

Die Gesamthilfe beträgt 67.791€. 
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Für viele Familien, Seniorinnen und Senioren ist die

Weihnachtszeit nicht nur eine Zeit der Freude, sondern

auch eine Zeit finanzieller Sorgen. Mit der

Wunschzettelbaum-Aktion hat Holzkirchen hilft e. V. in

Zusammenarbeit mit dem Autohaus Grasdanner erneut

gezeigt, wie groß die Hilfsbereitschaft in der Region ist.

Dank zahlreicher Spenderinnen und Spender konnten 147

Wünsche erfüllt werden und Menschen eine Freude

bereiten, wo es sonst vielleicht kein Geschenk gegeben

hätte.

Ein Baum voller Wünsche – und voller Hilfsbereitschaft

Auch in diesem Jahr stand im Autohaus Grasdanner ein

Christbaum mit anonymisierten Wunschzetteln. Wer

mitmachen wollte, konnte einen Wunsch aussuchen, das

passende Geschenk besorgen und es schön verpackt im

Autohaus abgeben. Die Wünsche waren so unterschiedlich

wie die Menschen, die sie äußerten – von Spielzeug und

Büchern über warme Kleidung bis hin zu dringend

benötigten Alltagsgegenständen oder Hygieneartikeln.

Unsere Organisation sorgte dann dafür, dass jedes

Päckchen pünktlich seinen Weg unter den jeweils richtigen

Weihnachtsbaum gefunden hat.

Dabei erleben wir oft bewegende Momente. Die Freude

und Dankbarkeit, die wir erfahren, berührt uns jedes Mal

aufs Neue.

Ursprünglich war die Aktion nur für Kinder aus finanziell

schwachen Familien gedacht, doch vor einigen Jahren

haben wir begonnen, auch die Wünsche von Seniorinnen

und Senioren mit aufzunehmen. Dabei stellen wir immer

wieder mit Erschrecken fest, dass sich viele ältere

Menschen einfach nur Lebensmittel, warme Decken oder

Socken wünschen.

Ein Zusammenhalt, der Hoffnung gibt

„Die große Hilfsbereitschaft in unserer Gemeinde

beeindruckt mich jedes Jahr aufs Neue“, sagt Sabine

Gerster, Organisatorin der Aktion und Beisitzerin von

Holzkirchen hilft e. V. „Viele Menschen machen immer

wieder mit, und es kommen jedes Jahr neue Spender

dazu. Das zeigt, dass wir als Gemeinschaft füreinander da

sind.“

Vielen Dank an alle, die dazu beigetragen haben, dass 147

Wünsche erfüllt wurden. Es ist großartig zu sehen, wie viel

Freude diese Aktion nicht nur den Beschenkten, sondern

allen Beteiligten bringt.

Wunschzettelbaum: 147 erfüllte Wünsche



Wir danken allen 300 Personen, Firmen und Gruppen, die hier nicht namentlich 

genannt werden können oder möchten, für ihre Spenden zwischen 10 und 4.000 € und 

ihr Vertrauen in unsere gemeinnützige Organisation. 

Whisky Work RLSC Holzkirchen Mitarbeiter von socialPALS

JSFler Grundschule Warngau

De Damischen

Balletschule Winkler

Sparclub Holzkirchen

Pfarrei Oberwarngau

Rotaract Oberland

Burschenverein Holzkirchen



Verwaltungskosten

Unsere Verwaltungs-

kosten lagen im letzten

Jahr mit 2.338€ bei nur

1,59% der Ausgaben

und absolut noch unter

dem niedrigen Niveau

vom Vorjahr.

Das sind v.a. Kosten für

Porto, Internetseite,

Bürobedarf und Druck-

sachen. Alle Vorstands-

mitglieder und Aktiven

arbeiten unentgeltlich.

Im langjährigen Mittel

liegen die Verwaltungs-

kosten bei 2,25% und

damit weit unter dem

Durchschnitt von

anderen Spendenorg-

anisationen.

Eine Quote von zehn bis

zwanzig Prozent ist in

Deutschland nicht un-

üblich.

----------------------------

----------------------------

Mitgliederstatistik

Ende 2024 beträgt die

Anzahl unserer Vereins-

mitglieder 240. Im Jahr

2024 sind zwei

Mitglieder neu einge-

treten, vier Mitglieder

sind weggezogen oder

verstorben.

Unsere „Packerl“ – Aktionen

Lebensmittel-Packerl-Aktion: Dreimal Freude für

Bedürftige

Im vergangenen Jahr waren unsere freiwilligen

Helferinnen und Helfer besonders fleißig: Neben den

traditionellen Oster- und Weihnachtsaktionen gab es

wieder eine dritte Packerl-Aktion im Herbst. Damit

konnten wir noch mehr Menschen in und um

Holzkirchen mit hochwertigen Lebensmitteln und

kleinen Aufmerksamkeiten versorgen.

Ein eingespieltes Team für eine große Aufgabe

Unter der bewährten Leitung von Ingrid Huber

packten unsere Ehrenamtlichen bei jeder Aktion

rund 220 Taschen mit Grundnahrungsmitteln,

haltbaren Produkten und einem kleinen

„Schmankerl“. Besonders wichtig ist uns, dass die

Packerl liebevoll zusammengestellt werden, damit

sie nicht nur praktische Hilfe leisten, sondern auch

ein Zeichen der Wertschätzung sind.

So funktioniert die Verteilung

Um eine der Taschen zu erhalten, konnten

bedürftige Personen vorab ein Antragsformular bei

der Gemeinde Holzkirchen abholen, indem sie ihren

Leistungsbezug nachwiesen. Über Presse,

Gemeindeblatt und die Tafel machten wir auf die

Aktion aufmerksam. Anschließend wurden die

fertigen Packerl ausgefahren und persönlich

übergeben – eine Begegnung, die nicht selten von

großer Dankbarkeit und rührenden Momenten

geprägt war.

Freude für Groß und Klein

Unsere Packerl gibt es in drei Varianten: für

Erwachsene, Kinder und Babys. Besonders für

Familien mit kleinen Kindern bedeutet diese

Unterstützung eine spürbare Entlastung. Viele

unserer Fahrer werden bereits sehnsüchtig erwartet

– nicht nur wegen des Inhalts der Taschen, sondern

auch wegen des persönlichen Kontakts, den manche

Menschen im Alltag vermissen.

Diese Aktion ist eine Herzensangelegenheit für alle

Beteiligten und zeigt, wie wichtig ehrenamtliches

Engagement für unsere Gemeinschaft ist. Ein großes

Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer, die mit

ihrer Zeit und Energie dazu beigetragen haben, dass

auch 2024 wieder so viele Packerl verteilt werden

konnten.



Alle Vorstandsmitglieder arbeiten ehrenamtlich und unentgeltlich für den Verein. Ingrid Huber, Jutta und
Stefan Dillig sind Gründungsmitglieder und unterstützen den Vorstand seither in verschiedenen Funktionen.
Jutta und Stefan Dillig wurden 2023 für Ihr langjähriges und herausragendes Engagement mit der
Holzkirchner Ehrennadel ausgezeichnet.
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Marc Gerster
1. Vorsitzender
Mitglied seit 2012
marc.gerster@holzkirchen–hilft.de

Wolfgang Rackowitz
2. Vorsitzender
Mitglied seit 2012
wolfgang.rackowitz@holzkirchen–hilft.de

Stefan Dillig
Schatzmeister
Mitglied seit 1996
stefan.dillig@holzkirchen–hilft.de

Jutta Dillig
Beisitzerin
Mitglied seit 1996
jutta.dillig@holzkirchen–hilft.de

Sabine Gerster
Beisitzerin
Mitglied seit 2014
sabine.gerster@holzkirchen–hilft.de

Sibylle von Löwis
Beisitzerin
Mitglied seit 2014
Sibyyle.vonloewis@holzkirchen–hilft.de

Judith Heimerl
Schriftführerin
Mitglied seit 2019
Judith.heimerl@holzkirchen–hilft.de

Ingrid Huber
Beisitzerin
Mitglied seit 1996
Ingrid.huber@holzkirchen–hilft.de

Das ABC von Holzkirchen hilft e.V.

Erschienen auf unserem Instagram Account und hier nochmals zum Nachlesen. 
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Die Inflation trifft die unteren Einkommensklassen und

Geringverdiener besonders stark. Ihre finanzielle Lage wurde

Ende 2022 durch die steigenden Preise zunehmend prekär.

Mit einer Inflationsrate von über 8% und einer noch

drastischeren Preissteigerung von rund 20% bei

lebensnotwendigen Gütern wie Lebensmitteln, spitzt sich die

Situation im letzten Jahr für diese Bevölkerungsgruppe weiter

zu. Hinzu kommen bis zu 100% höhere Stromkosten und im

Durchschnitt 47% gestiegene Heizkosten, die bei den

Abschlussrechnungen vielen Mitbürgern den finanziellen

Boden unter den Füßen wegreißen.

In dieser schwierigen Lage startet "Holzkirchen hilft" in

Kooperation mit der Zeitung Merkur einen einmaligen

Inflationszuschuss für Geringverdiener.

Die Zielgruppe des Zuschusses sind Sozialhilfeempfänger,

aber vor allem auch Geringverdiener, deren Einkommen bis

zu 25% über dem Bürgergeldniveau liegt.

Mit Hilfe aller gemeindlichen Sozialstellen im Landkreis gehen

785 Anträge für insgesamt 1.304 Personen ein. Pro Person

werden 100€ ausbezahlt, jedoch nicht mehr als 400€ pro

Haushalt. Damit ist das Spendenvolumen inzwischen

weitestgehend aufgebraucht.

In Einzelfällen werden wir aber auch im Jahr 2025 weiterhin

einen Inflationszuschuss prüfen und auszahlen.

Inflationszuschuss für Geringverdiener ausbezahlt
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